


Sortilège de Butternut Rôti
Niveau de magie: kkkkk

Pour réchauffer les cœurs, apaiser les esprits  
et raviver les jolis souvenirs d’automne

Ingrédients enchantés
• 1 Courge butternut

• 2 cuillières à soupe d’huile d’olive dorée

• 1 pincée de poudre de thym

• 1 souffle d’éclats de noisette

• 1 tour de moulin à poivre noir de nuit

Rituel de préparation
• Ouvrez la courge avec une lame de lune et gardez les graînes pour un autre sortilège.

• Badigeonnez-la d’huile dorée dans un plat en terre à mettre au four, et saupoudrez-la de fleur de sel magique.

• Enfournez le tout à 180 ° pendant 40 minutes jusqu’à ce que la chair  

devienne fondante et que les bords caramélisent.

• Ajoutez les éclats de noisette juste avant de servir pour 

le croquant de la forêt sacrée.

Conseil de gentilles sorcières
Servez sur une planche de bois et entourez-la  

de feuilles d’automnes colorées  
et de petites bougies.

Ce sort fonctionne parfaitement bien  
lors des veillées d'automne. 
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Petit sortilège dessiné réalisé avec magie par Julie Stein 


