
Fabrication des Médaillons  

Pour fabriquer les médaillons: 

• Faire les médaillons en porcelaine froide (voir recette en suivant les étapes): faire des boules moyennes , applatissez 
les et prenez un verre pour faire des découpes de 6 cm de diamètre environ.
• Faire un trou avec le bout d’un crayon non taillé pour faire passer votre ruban. 
• Imprimer en 2 exemplaire pour le recto et le verso du médaillon.
• Découper sur les pointillers. 
• Colorier avec vos plus jolis crayons.
• Coller les illustrations, imprimées en double, de chaque coté du médaillon, avec de la colle à tapisserie ou du vinycol.
• Pour installer en exterieur, ajouter 2 couches de vernis.
• passer vos plus élégants rubans dans le trou les nouer en faisant un noeud ou un joli flot. 
•  Pour parfaire votre décoration, prendre des branches et les planter dans de la terre ou du sable posé dans un pot pour 
y accrocher vos jolis médaillons. 



Médaillons  
«Cache-cache en Nature»



Recette porcelaine froide

Voici une recette pour réaliser de la porcelaine froide ou pâte auto-durcissante écologique avec des ingrédients 
de cuisine. Cette pâte à modeler est parfaite pour travailler les loisirs créatifs avec Janeton en toute simplicité et 
sans cuisson.
Ingrédients pour la porcelaine froide sans cuisson
Pour ce tutoriel de pâte à maïs à base de bicarbonate, nous aurons besoin des produits et quantités suivantes :
• 1 volume de maïzena 
• 1 volume d’eau 
• 2 volumes de bicarbonate de sodium 
• un récipient adapté, une vieille casserole par exemple 
• quelques gouttes de vinaigre blanc ou de jus de citron (pour la conservation) 
si nécessaire un peu de poudre de pastel sec pour teinter la pâte dans la masse 

Fabrication de la pâte

Mélanger les 3 ingrédients dans une casserole et faire chauffer à feux très doux le temps nécessaire pour que 
toute l’eau se soit évaporée en remuant régulièrement.
Pour détecter la fin de l’évaporation, il vous suffit de surveiller la pâte car elle va s’épaissir progressivement 
jusqu’à se décoller toute seule des parois de la casserole.
A ce moment, vous pouvez stopper la cuisson, et couvrir la préparation. Vous attendez ensuite que la pâte soit 
suffisamment refroidie avant de la malaxer consciencieusement avec la poudre de pastel si vous souhaitez la 
colorer.
Vous pouvez maintenant, chère Janette, utiliser votre pâte à modeler et laisser libre court à votre imagination 
afin de fabriquer avec Janeton de magnifiques créations pour décorer votre petite maison ou laisser votre petite 
tête blonde avoir l’initiative de faire de gentils cadeaux. 



Etiquette pour y tracer  
ses plus doux sentiments  

pour sa Maman  


